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DISENO DE GESTION

La empresa ha decidido contratar a GLOBAL PRL para el asesoramiento en la Prevencién de Riesgos Laborales
en la empresa.

A continuacion, se describen las actividades que el empresario debe directamente desarrollar para cumplir con
sus obligaciones, teniendo en cuenta las actividades concertadas con el Servicio de Prevencion Ajeno, en adelante
SPA, y la necesaria complementariedad de ambas actuaciones (empresario/ GLOBAL PRL).

Conforme al concierto de asesoramiento, corresponde a GLOBAL PRL:

e Documento de Andlisis de riesgos y sus revisiones periddicas.
e La elaboracién de unas Medidas de Emergencia.

Por su parte, corresponde al empresario-propietario (Comunidad de Propietarios):

e Realizar la coordinacién de Actividades Empresariales con las empresas que acceden a sus instalaciones
para realizar su actividad habitual, segun el R.D. 171/2004, de 30 de enero de Coordinacién de Actividades
Empresariales, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre.
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IDENTIFICACION DE LA EMPRESA

En este apartado se recogen los datos de ambito general sobre la empresa. La empresa es la responsable del
centro de trabajo.

Razén Social: C.P. PADRE CLARET N2 17
Actividad Productiva: Comunidad de propietarios
Numero de trabajadores: 0

Numero de centros de trabajo: 1

Descripcion de los puestos de trabajo y tareas: Para las distintas tareas que se pueden realizar en la
empresa, esta tiene contratadas empresas externas para realizarlas.

Descripcién del centro de trabajo:

El centro de trabajo consiste en un edificio de planta baja, dos plantas sétano y
catorce plantas situadas sobre rasante destinadas a viviendas. Para el acceso a las
distintas plantas existe una escalera, un ascensor y un montacargas con el cuarto de
maquinaria en la azotea.

La finca dispone de:

« Cuartos de contadores de luz en planta s6tano y en planta 10.
 Grupo de presion de agua en planta s6tano.

« Un patio.

e Jardin.

« Varios pasillos de trasteros en plantas sétano.

« Un puesto de conserjeria cerrado en el portal.

e Cubierta transitable.
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DESCRIPCION DE EQUIPOS Y PRODUCTOS QUIMICOS UTILIZADOS EN LA EMPRESA

Proporcionados por

Equipos

Productos Quimicos

Comunidad de
propietarios

e Escalera manual

Se desconoce
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APARTADOS PARA LA GESTION DOCUMENTAL

La documentacidn, se archivarad y guardard en los correspondientes Apartados establecidos a continuacion y
estara a disposicion del técnico asignado por GLOBAL PRL.

ANEXOS CONTENIDO
I Asesoramiento en Prevencién de Riesgos Laborales

1] Control Visitas

11 Analisis de Riesgos Laborales (Centro de trabajo)

v Medidas Emergencia

Vv Coordinacion Actividades Empresariales
Vi Procedimientos

VI Instalaciones

Vil Otros documentos
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ANEXO | - ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES
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Se establecerd un documento donde se recojan las actuaciones a realizar por GLOBAL PRL, S.L. para las

funciones de asesoramiento, asi como las condiciones econdmicas de dichas acciones.
Datos de contacto de la empresa:

e Empresa: C.P. PADRE CLARET N2 17
e Centro de Trabajo: PADRE CLARET N2 17
¢ Persona de Contacto: Personal asignado por la empresa

ACTIVIDADES A REALIZAR POR GLOBAL PRL, S.L.

ACTIVIDADES A REALIZAR

Firma de documento de Asesoramiento de Prevencién Riesgos Laborales

Entrega de Relacién de actividades a realizar.

Visita al centro de trabajo para la toma de datos para realizar el Documento de Analisis de
Riesgos, Planificacion de Emergencias.

Entrega de la Gestion Documental.

Entrega del Documento de Analisis de Riesgos Laborales.

Entrega de Normas Basicas de Emergencias y Evacuacién.
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ANEXO Il - CONTROL DE VISITAS
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CONTROL DE VISITAS

Se establece un documento para el registro de control de visitas. Dicho documento serd cumplimentado por el
Técnico que realice la visita y comprendera los trabajos realizados durante la misma.
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GLOBAL PRL

CENTRO DE TRABAJO

Técnico

Fecha

Analisis de Riesgos del centro de Trabajo

Medidas de Emergencia

LumZO0O—-—n0O>»C-H0OD>

WP>PO>PN-F>mMX

Otros

Nombre y Firma Técnico:

Nombre y Firma con quien se realiza la visita al
centro:
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ANEXO Il - ANALISIS DE RIESGOS LABORALES
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ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

INTRODUCCION

El presente documento recoge el Anélisis de Riesgos realizado para la C.P. PADRE CLARET N2 17 ubicada en
PADRE CLARET N¢ 17.

La metodologia utilizada para la clasificacion y valoracién de los riesgos es la desarrollada por el INSST.

En este documento, se identifican y se informa de los riesgos derivados del centro de trabajo perteneciente a la
empresa.

Las instalaciones han sido verificadas durante la visita efectuada el dia 05-10-2022.

No es objeto de este informe cualquier drea no visitada por los Técnicos de Global PRL.
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IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

TIPO DE PELIGRO

DEFINICION

Caida de personas a distinto nivel

Accion de una persona al perder el equilibrio, salvando una diferencia de altura entre dos puntos,
considerando el punto de partida el plano horizontal de referencia donde se encuentra el individuo.

Caida de personas al mismo nivel

Accién de una persona al perder el equilibrio, sin existir diferencia de altura entre dos puntos, cuando el
individuo da con su cuerpo en el plano de referencia donde se encuentra situado.

Caida de objetos por desplome o
derrumbamiento

Suceso por el que a causa de una condicion o circunstancia fisica no correcta, un todo o parte de una
cosa pierde su posicion vertical, cayendo en forma de hundimiento, desmoronamiento, etc...

Caida de objetos en manipulacion

Es aquella circunstancia, improvista y no deseada, que se origina al caer un objeto durante la accién de
su manipulacion, ya sea manual o mecanica.

Caida de objetos desprendidos

Suceso por el que, a causa de una condicién o circunstancia fisica no correcta, la parte o partes de un
todo (trozos de un material, partes de una carga, instalaciones, etc...) se desunen, cayendo.

Pisadas sobre objetos

Es aquella accién de poner el pie encima de algln elemento considerado como situaciéon anormal,
dentro de un proceso laboral.

Choques contra objetos inméviles

Encuentro violento, de una persona o de una parte de su cuerpo, con uno o0 varios objetos colocados de
forma fija o invariable, o bien, en situacién de reposo.

Choques contra objetos moéviles

Encuentro violento, de una persona o de una parte de su cuerpo, con uno o varios objetos que se
encuentran en movimiento.

Golpes / cortes por objetos o
herramientas

Accidn que le sucede a un trabajador al tener un encuentro repentino y violento con un material
inanimado o con el utensilio con el que trabaja.

Proyeccion de fragmentos o
particulas

Riesgo que aparece en la realizacién de diversos trabajos en los que, durante la operacién, particulas o
fragmentos del material que se trabaja, incandescentes o no, resultan proyectados, con mayor 0 menos
fuerza, y direccién variable.

Atrapamiento por/entre objetos

Accidn o efecto que se produce cuando una persona, o parte de su cuerpo, es aprisionada o enganchada
por o entre objetos.

Atrapamiento por vuelto de
maquinas/vehiculos

Accidn o efecto que se origina cuando un vehiculo o maquina vuelca, de modo que cae sobre una
persona, aprisionandola contra otros objetos, que bien pudieran ser méviles o inmdviles.

Sobreesfuerzos

Es un esfuerzo superior al normal, y por tanto, que puede ocasionar serias lesiones, realizado al
manipular una carga, manualmente, de peso excesivo o, siendo de peso adecuado, se manipula de
forma incorrecta.

Exposiciéon a Temperatura
Ambiental Extrema

Consiste en estar sometido a temperaturas, tanto méximas como minimas, que pueden provocar estrés
térmico, entendiendo como tal la situacién de un individuo vivo, o de alguno de sus 6rganos, que por
efecto de la temperatura se pone en riesgo préximo a enfermar.
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TIPO DE PELIGRO DEFINICION

Contactos Térmicos Consiste en el roce, fricciéon o golpe de todo o parte de una persona, con cualquier objeto que se halle a
elevada o baja temperatura.

Contactos Eléctricos Directos Es todo contacto de una persona efectuado directamente con partes activas en tension.

Contactos Eléctricos Indirectos Es todo contacto de personas con masas puestas accidentalmente bajo tension.

Exposicion a Sustancias Nocivas o | Posibilidad de lesiones o afecciones producidas por la inhalacién, ingestion o contacto, de sustancias o

Toxicas elementos perjudiciales para la salud.
Contactos con sustancias Posibilidad de lesiones producidas por contacto con sustancias agresivas motivadas por la presencia de
causticas y/o corrosivas éstas en el entorno de trabajo.
Exposicién a radiaciones Posiblidad de lesiones o afecciones en la piel, ojos, etc..., por exposicién a la accién de las radiaciones
Explosiones Una explosién es una expansion violenta y rapida, que puede tener su origen en distintas formas de

transformacion (fisica y quimica) de energia mecénica, acompafada de una dsipacion de su energia
potencial y, generalmente, seguida de una onda.

Incendio. Factores de Inicio Conjunto de condiciones, que ponen en contacto los materiales combustibles con las fuentes de ignicién,
comenzando asf la formacién de un incendio.

Incendio. Propagacién Conjunto de condiciones que favorecen el aumento de tamafio del fuego y su cambio a incendio, con la
consiguiente invasion de todo lo que pueda abarcar.

Incendio. Evacuacion Es el conjunto de medidas que dificultan la salida ordenada de todo el personal de la empresa y su
concentracién en un punto predeterminado considerado como seguro.

Incendio. Medios de Lucha Son aquellos medios con los que es posible atacar el fuego, hasta llegar a su completa extincién o a la
llegada de ayudas exteriores.

Accidentes causados por seres Son los accidentes producidos a las personas por la accién de otras personas o por animales.
Vivos

Atropello o golpes con vehiculos | Son aquellos producidos por vehiculos en movimiento, empleados en las distintas fases de los procesos
realizados por la empresa, dentro del horario laboral.
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GLOBAL PRL

TIPO DE PELIGRO

DEFINICION

Exposiciéon a contaminantes
quimicos. Vapores organicos

Es la exposicién a sustancias que, siend sélidas o liquidas en condiciones normales de presion y
temperatura, en el momento de aumentar una de estas variables, forman verdaderas disoluciones en la
atmosfera. Los vapores por lo tanto, proceden de liquidos mas o menos volatiles o sélidos sublimales. A
temperatura ambiente la mayoria de ellos son disolventes liquidos pudiendo éstos clasificarse a su vez,
en disolventes organicos o disolventes acuosos.

Exposiciéon a contaminantes
quimicos. Gases

Es la exposicién a sustancias que se presentan como gases a temperatura y presién ambiental.

Exposiciéon a contaminantes
quimicos. Aerosoles y materia
particulada.

Es la exposicion a sustancias que se presentan como una dispersion de particulas sélidas o liquidas, de
tamanfo inferior a 100 micras, en medio gaseoso.

Exposicidon a contaminantes
quimicos. Metales

Es la exposicion a metales cuando se presentan como una suspensién de particulas sélidas.

Exposicién a contaminantes
bioldgicos

Accion de estar en contacto y, en consecuencia, poder respirar aire o ingerir alimentos que estén
contaminados con microorganismos patégenos para el hombre, pudiendo causar dafios para la salud.
Deben contemplarse aquellos que pueden incorporarse al organismo a través de contacto dérmico,
cortes y/o pinchazos producidos durante el trabajo.

Pantallas de Visualizacién de
Datos

El puesto de trabajo constituido por un equipo con pantalla de visualizacién de datos provisto, en su
caso, de teclado o dispositivo de interconexion persona-maquina, de accesorios ofimaticos y de un
asiento y mesa o superficie de trabajo, asi como el entorno laboral inmediato.

Carga Fisica. Posicién

Es el resultado del conjunto de requerimientos fisicos, a los que se ve sometido el trabajador, a lo largo
de la jornada de trabajo, cuando se ve obligado a adoptar una postura singular o a realizar un esfuerzo
muscular en posicién inadecuada y/o a mantenerlo durante un periodo de tiempo excesivo.

Carga Fisica. Desplazamiento

Condicién que afecta fisicamente al organismo, y que es producida por los esfuerzos musculares
dindmicos que el trabajador realiza, debido a las exigencias de movimientos o transitos sin carga,
durante la jornada de trabajo.

Carga Fisica. Esfuerzo

Es el resultado del conjunto de requerimientos fisicos a los que se ve sometido el trabajador a lo largo de
la jornada de trabajo, cuando se ve obligado a ejercer un esfuerzo muscular dindmico o esfuerzo
muscular estatico excesivo, unidos en la mayoria de los casos a posturas forzadas, frecuencia elevada de
movimientos, etc.

Carga Fisica. Manejo de Cargas

Es aquella situacién de merma fisica, producida por un sistema de esfuerzos musculares dindmicos /
estaticos, ejercidos por la alimentacién y/o la evacuacién de las piezas del lugar de almacenamiento al
plano de trabajo, o viceversa, o para su transporte.

Carga Mental.

La percepcién de una serie de informaciones a las que el trabajador debe dar respuesta para la
realizacion de su trabajo.

Insatisfaccion

Resultado del contenido inherente al trabajo que se realiza, y las repercusiones que puede tener sobre la
salud y la vida personal de los trabajadores.

Otros

Otros riesgos identificados y no contemplados anteriormente.
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RIESGOS IDENTIFICADOS
Ver Anexo llIl en documento 106 ARLT adjunto
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Informe elaborado para Global PRL con los datos facilitados por la empresa después de visitar las instalaciones
mostradas.

Este informe se refiere a condiciones observadas el dia de la vista y seran vdlidas siempre que no se
modifiquen o cambien las condiciones de trabajo. Cualquier modificacién de dichas condiciones, obligan a su
revision.

Este informe se actualizard una vez al afio y siempre que se produzcan dafios para la salud que hagan
necesario su modificacion.

Transcurridos 30 dias desde su recepcién, si no se manifiesta de forma fehaciente nada respecto a los mismos,
se consideran correctos y aceptados por el cliente en todos sus términos.

La empresa titular del centro de trabajo serd la responsable de que las instalaciones cumplan lo establecido en
la legislacién vigente.

El empresario titular del centro de trabajo adoptard las medidas necesarias para que aquellos otros
empresarios que desarrollen actividades en su centro de trabajo reciban la informacién y las instrucciones
adecuadas, en relacion con los riesgos existentes en el centro de trabajo y con las medidas de proteccion y
prevencién correspondientes, asi como sobre las medidas de emergencia a aplicar, para su traslado a sus
respectivos trabajadores.

Informe elaborado por Global PRL.

Bea Vicente

Fecha de ultima impresién: 28-10-2022
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ANEXO IV - MEDIDAS DE EMERGENCIA
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ANEXO V - COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES
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OBJETIVOS DE LA COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES
La Coordinacidn de Actividades Empresariales, en adelante CAE, tiene como objetivos principales:

e Aplicacién de los principios de la actividad preventiva por las empresas concurrentes.

e Aplicacién de correctos métodos de trabajo por las empresas concurrentes.

e Control de interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de trabajo, en especial las
gue generen riesgos graves 0 muy graves, o las que generen incompatibilidades.

e Adecuacién entre los riesgos del centro de trabajo y las medidas preventivas aplicadas.

CAE EN UNA COMUNIDAD DE PROPIETARIOS

Una Comunidad de Propietarios puede adquirir la condicién de “empresario titular del centro de trabajo”
cuando existan trabajadores que deban permanecer o deban acceder por razén de su trabajo a cualquier area,
edificada o no, dentro de la comunidad. Cuando, ademas exista concurrencia de empresas o trabajadores
auténomos en el mismo centro, se crea el deber de cooperacién inherente a todos los empresarios concurrentes.

La Comunidad de Propietarios, como empresario titular, debera informar sobre los riesgos propios del centro de
trabajo, dar las instrucciones para la prevencion de los riesgos existentes y medidas a aplicar en situaciones de
emergencia a todas las empresas concurrentes, siempre antes del inicio de las actividades, cuando se produzca un
cambio en los riesgos existentes y se realizard preferentemente por escrito.
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OBRAS DE CONSTRUCCION EN UNA COMUNIDAD DE PROPIETARIOS

A efectos de la normativa vigente en materia de prevencion y del RD 1627/97 sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccién, la Comunidad de Propietarios, cuando se realicen obras de mejoras
funcionales (ascensores, aislamiento, etc.) u obras requeridas por las Inspecciones Técnicas de Edificios o ITE
(cimentacion, estructura, fachadas, etc.), se convierte en promotor y deberd tomar las acciones preventivas
minimas.

Las obligaciones como promotor se distinguen si tienen obra con proyecto o sin proyecto:

Qué es y qué necesita Obligaciones del promotor
Obra sin * Se ejecutan sin proyecto previo. ¢ Nombrar un coordinador de seguridad y salud en fase de
proyecto * Se deberd tener en cuenta las ejecucioén, cuando en las obras intervenga mas de una
evaluaciones de riesgos de las empresa, una empresa y trabajadores auténomos o varios
contratas. trabajadores auténomos.

» Adoptar medidas para garantizar la informacién e
instrucciones a las empresas/auténomos.

Obra con * Existe un proyecto exigible. * Nombrar un coordinador de seguridad y salud en fase de
proyecto * Es necesario un estudio de ejecucién, cuando en las obras intervenga mas de una
seguridad y salud, asi como un empresa, una empresa y trabajadores auténomos o varios
plan de seguridad y salud que trabajadores auténomos.
complemente el estudio de * Elaboracién de estudio de seguridad y salud en base al
seguridad. proyecto.

Cuando una Comunidad de Propietarios contrata con varios auténomos la ejecucion de una obra en zonas
comunes, se considera promotor y contratista, debiendo cumplir con las obligaciones en materia de prevencién
de riesgos laborales que establece la norma para ambos agentes.
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En caso de no cumplimiento de la normativa, se establecen como infracciones:

¢ Infracciones graves
o No designar coordinadores.
o Incumplir la obligacién de elaborar el estudio de seguridad y salud.
o No adoptar medidas necesarias que garanticen las medidas de proteccion, prevencién y emergencia.
o No cumplir los coordinadores en materia de seguridad y salud sus obligaciones.
¢ Infracciones muy graves
o No adoptar el promotor o titular del centro de trabajo las medidas que garanticen la informacion e
instrucciones a empresas y/o trabajadores auténomos, riesgos, medidas de proteccién, prevencién y
emergencia en actividades peligrosas o con riesgos especiales.

Las empresas contratadas por la Comunidad de Propietarios para ejecutar las obras se denominan
contratistas, y sus obligaciones son:

Obligaciones

Contratista * Tener un Plan de Prevencién de Riesgos Laborales, incluyendo evaluacién de riesgos y organizacién
preventiva.
* Elaboracién e implantacién y cumplimiento del plan de seguridad y salud de la obra.
e Cumplimentar la Comunicacién de Apertura del Centro de Trabajo, segin RD 337/2010, Orden
TIN1071/2010, y Orden 2674/2010 de Centros de Trabajo de la Comunidad de Madrid.
e Cumplir las obligaciones del RD 1627/97.
* Nombrar un recurso preventivo, segin LPRL y RD 604/2006.
* Estar inscrita en el Registro de Entidades Acreditadas (REA) segin RD 1109/2007.
* Obtener y habilitar el Libro de Subcontratacién, segin RD 1109/2007.
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Con respecto a la documentaciéon minima exigible como promotor a los contratistas, la Comunidad de
Propietarios debera exigir en todo caso:

e Inscripcion en el Registro de Entidades Acreditadas.
e Comunicacion de Apertura del Centro de Trabajo (Modelo Orden 2674/2010).

e Seguro de Responsabilidad Civil (SRC).

Plan de Seguridad y Salud, y aprobacién del coordinador en materia de seguridad y salud.
Nombramiento de recurso preventivo.
Para subcontratas, libro de subcontratacién, nivel de subcontratacién y formacién a trabajadores.

En la gestion de la obra, donde habrd que aplicar las medidas preventivas mas significativas en la realizacién

de trabajos son:

Condiciones

Inicio de la obra

» Accesibilidad

Iniciales « Elementos a conservar
* Planificacién
Edificios colindantes * Cuando las obras puedan afectar o alterar las condiciones de los
edificios colindante (hundimientos, dafios estructurales, caida de
objetos, humedades, etc.)
Entorno de los edificios |° Infraestructuras debilitadas
* Edificios cuando siguen los habitantes del mismo
Trabajadores * Seguridad integral y salud de los propios trabajadores
Elementos Maquinaria * Maquinillo o elevador
Auxiliares « Cualquier otra maquinaria
Medios auxiliares * Escaleras
* Andamios
* Otros medios
Evacuacion de escombros |° Método de conductos o trompas de bajada
Intervenciones Poceria * Entornos de dificil acceso, ambientes nocivos, etc.
Cubiertas * Cubiertas planas

* Cubiertas inclinadas

Particiones y muros
interiores

* Dependerd del tipo de material de la construccién

Trabajos verticales

* En fachadas y patios interiores
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ANEXO VI - PROCEDIMIENTOS
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ESPACIOS CONFINADOS - INFORMATIVAS Y PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO

El centro de trabajo tiene las siguientes instalaciones a las que habria que aplicar los procedimientos de
espacios confinados:

Grupo de presion

Poceria y fosas sépticas
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Recomendaciones generales

A continuacion, se exponen una serie de recomendaciones generales a tener en cuenta para la mejora de las
condiciones de trabajo en espacios confinados y para el acceso previo a estos:

Siempre que sea posible, trabajar fuera de la estancia o durante periodos cortos de tiempo.

El espacio confinado debera disponer de sefalizacidn visible en entrada que informe del tipo de agentes quimicos
gue pudiéramos encontrar, si existe riesgo bioldgico, si es una atmdsfera explosiva y otras consideraciones
importantes tales como tipo de EPI que fuera necesario utilizar.

Se debera verificar previamente al acceso del lugar en cuestion, que se dispone de permiso escrito para entrada a
espacios confinados.

Antes de entrar a trabajar en espacios confinados potencialmente peligrosos, se debe investigar y medir el tipo de
cantidad de gases potencialmente peligrosos, temperatura del recinto, inexistencia de sustancias inflamables,
téxicas o corrosivas.

Se debe disponer de un procedimiento escrito del proceso de trabajo claramente definido.

Se deberan realizar controles de la ventilacidn, tanto antes de entrar a la zona como durante el trabajo. Por lo que se
mantendrd una ventilacién adecuada utilizando sistemas de ventilacién forzada si fuera necesario. Nunca se
ventilara la zona con oxigeno.

Se retiraran productos quimicos peligrosos, dejando abierta la entrada hasta conseguir una ventilacion suficiente o
forzar la salida de gases antes de entrar a la estancia.

Se deben evitar riesgos que puedan venir de zonas o sistemas adyacentes, cerrando valvulas, parando equipos,
cortando el fluido eléctrico.

Se deberan utilizar detectores especificos de gases o productos quimicos y medidores de concentracién de oxigeno.
En zonas clasificadas como atmdsferas explosivas, se utilizardn equipos y herramientas que no produzcan chispas y
en caso de necesitar iluminacion auxiliar, esta debera ser antideflagrante, con protecciones contra la humedad,
empufiadura de seguridad y alimentada con tensién de seguridad.

Es muy importante elegir el equipo de proteccién mas adecuado a las condiciones que nos vayamos a encontrar
(ropa de trabajo, calzado, equipos respiratorios aislantes, auténomos o semiauténomos...).

Se deberd de contar con la vigilancia y comunicacién permanente exterior y prever las medidas y equipos de
proteccién en caso de una emergencia.

Antes de entrar a lugar confinado, comprobar que no hay materiales adheridos en paredes y techos que puedan
desprenderse y sepultarte. No acceder hasta que estos se hayan retirado.
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PROCEDIMIENTOS APLICABLES

COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

OBJETO

El presente procedimiento pretende adecuar a la implantacién de un sistema para cumplir los requisitos
establecidos en el Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995
sobre la coordinacién de actividades empresariales.

Este procedimiento establece las disposiciones de prevencidn y control de los riesgos laborales aplicables tanto
para la actuaciéon de empresas exteriores dedicadas a la prestacién de un servicio determinado en las
instalaciones del centro, como para la actuacién de la empresa en las instalaciones de otra entidad.

CONTENIDO

En todos los supuestos en que en el centro de trabajo desarrollen actividades varios trabajadores de empresas
diferentes, las empresas tienen el deber de cooperar. Esto implica:

¢ Informarse reciprocamente antes del inicio de las actividades.

e Hacerlo en el mismo centro de trabajo.

e Sobre los riesgos especificos de tales actividades que puedan afectar a los trabajadores de las demas
empresas.

RESPONSABILIDADES

El deber de cooperacién sera de aplicacion a todas las empresas y trabajadores auténomos concurrentes en el
centro de trabajo, existan o no relaciones juridicas entre ellos y a la empresa principal.

En caso de producirse un accidente grave, se procederd tal y como estd previsto en el plan de actuaciones en
caso de emergencia.

El empresario deberd designar trabajador encargado de la realizacién de la coordinacién de actividades
empresariales.

El empresario serd el encargado de nombrar recursos preventivos en caso de ser necesario o por mandato
normativo.
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PROTOCOLO DE PREVENCION DE LEGIONELLA EN INSTALACIONES INTERIORES DE
AGUA CALIENTE SANITARIA Y AGUA FRIA DE CONSUMO HUMANO

RESPONSABILIDADES DEL TITULAR
Para prevenir la legionella, el titular, conforme al RD 865/2003 esta obligado a:
MANTENER la instalacién en condiciones estructurales y funcionales correctas.
LLEVAR A CABO programas de mantenimiento higiénico-sanitario que incluiran:

e Plano detallado de la instalacién.

e Diagnostico de situacién de la instalacién que contendrd la evaluacién del riesgo.

Programa de tratamiento del agua.

Programa de limpieza y desinfeccién.

Programa de controles analiticos del agua (microbioldgicos y fisico-quimicos).

Registro de las operaciones de mantenimiento higiénico-sanitarias:
o Tareas de revision, limpieza y desinfeccién general, protocolo seguido, productos, dosis, etc.
o Otras operaciones de mantenimiento, incidencias y medidas adoptadas.
o Resultado de los analisis del agua.

e Evaluacién del programa de mantenimiento higiénico-sanitario.

(Todas las actividades incluirdn la firma de quién las realiza y la fecha de realizacion.)

En caso del que el titular no cuente con personal cualificado para el mantenimiento de las instalaciones, deberd
contratar una empresa de tratamiento contra la Legionella inscrita en el Registro Oficial de Establecimientos y
Servicios Biocidas (ROESB).

DISENO DE LAS INSTALACIONES

e Lainstalacién interior de agua de consumo humano debera garantizar la total estanqueidad y la correcta
circulacion del agua, evitando su estancamiento, asi como disponer de suficientes puntos de purga para
vaciar completamente la instalacion, que estardn dimensionados para permitir la eliminaciéon completa de
sedimentos.

e  Deberd disponer en el agua de aporte de sistemas de filtracién segln la norma UNE-EN 13443-1, equipo
de acondicionamiento del agua en el interior de los edificios -filtros mecanicos- parte 1: particulas de
dimensiones comprendidas entre 80 mm y 150 mm, requisitos de funcionamiento, seguridad y ensayo.

e Deberdn facilitar la accesibilidad a los equipos para su inspeccién, limpieza, desinfeccién y toma de
muestras.

e Se deberan utilizar materiales resistentes a la desinfeccidn por altas concentraciones de cloro o cualquier
otro desinfectante o por elevada temperatura, evitando aquello que favorezcan el crecimiento microbiano y
la formacién de biocapa en el interior de las tuberias.

e Se deberd mantener la temperatura del agua en el circuito de agua fria lo méas baja posible y que esta sea
inferior a los 20°C, para lo cual las tuberfas deberdn estar lo suficientemente alejadas del agua caliente o en
su defecto debidamente aisladas.

e Sila instalacién de agua fria de consumo dispone de depdésitos, estos deberan estar tapados con una
cubierta impermeable que ajuste perfectamente y que permita el acceso al interior. Si estuvieran al aire
libre, estos deberdn estar térmicamente aislados. Si se utiliza cloro como desinfectante, se afiadira a este, si
fuera necesario, mediante dosificadores automaticos.

e Se asegurara, en toda el agua almacenada en los acumuladores de agua caliente inmediatamente
anteriores al consumo, una temperatura homogénea y evitar el enfriamiento de zonas interiores que
propicien la formacién y proliferacién bacteriana.

¢ Se debera disponer de véalvulas de retenciéon como proteccién contra la contaminacién del agua potable en
las instalaciones de aguas y requisitos generales de los dispositivos para evitar la contaminacion por reflujo,
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que eviten retornos de agua por perdida de presién o disminucién del caudal del suministro y en especial,
cuando sea necesario para evitar mezclas de aguas de distintos circuitos, calidades o usos.

e Se deberd mantener la temperatura del agua, en el circuito de agua caliente, por encima de 50°C en el
punto mas alejado del circuito o en la tuberia de retorno al acumulador. La instalacién permitird que el agua
alcance los 70°C.

Cuando se utilice un sistema de aprovechamiento térmico en que se disponga de un acumulador que contenga
agua que va a ser consumida y no se asegure una temperatura de 602C de manera continua, esta se debera
garantizar posteriormente en otro acumulador final antes de la distribucién para el consumo.

PROGRAMA DE MANTENIMIENTO

Los programas de mantenimiento incluirdn al menos las siguientes medidas:

e Esquema de funcionamiento hidrdulico y la revisién de todas las partes de la instalaciéon para asegurar su
correcto funcionamiento.

e Se aplicaran programas de mantenimiento que incluirdn como minimo la limpieza y si procede la
desinfeccion de la instalacion.

e Las tareas realizadas se deberan incluir en registro de mantenimiento.

¢ |a periodicidad de la limpieza de estas instalaciones serd, de al menos, una vez al afio, excepto:

e En sistemas de aguas contra incendio que se deberan realizar al mismo tiempo que la prueba hidraulica.

¢ Si en el sistema de agua de consumo se detectara un brote de legionella.

1. REVISION
o La revisidon comprobara el correcto funcionamiento de la instalacion y el buen estado de conservacién
y limpieza.
o La revisién del estado general de la instalacién se realizard una vez al afio y se reparara o sustituira
los elementos defectuosos.
o Se procedera a la limpieza de la instalacién cuando se detecten suciedad, incrustaciones o
sedimentos.
o El agua de la instalacién interior de consumo humano debera cumplir en todo momento con los
parédmetros establecidos en la legislacién de aguas para el consumo humano (RD 140/2003)
2. LIMPIEZA Y DESINFECCION
o La desinfeccién no sera efectiva si no va acompafada de limpieza exhaustiva.
o Las instalaciones de agua fria de consumo humano y de agua caliente sanitaria se limpiaran y
desinfectardn como minimo, una vez al afio y ademas en las siguientes circunstancias:

= Cuando se ponga en marcha la instalacién por primera vez.

= Tras una parada superior a 1 mes.

= Tras una reparacién o modificacién estructural.

Cuando una revisiéon general asf lo aconseje.
Cuando lo determine la autoridad sanitaria.
o Para la realizacién de la limpieza y desinfeccidn se utilizardn sistemas de tratamiento y productos
aptos para el agua de consumo humano.
1. Agua Caliente Sanitaria
= Procedimiento para desinfeccién quimica con cloro:

e Cloracién del agua del sistema (20-30mg/I de cloro residual libre), a una temperatura no
superior a 302C y un PH entre 7-8, haciendo llegar a todos los puntos terminales de la
red 1-2mg/l y mantener durante 3-2 horas respectivamente. Como alternativa, se
puede utilizar 4-5 mg/| en el depésito durante 12 h.

e Neutralizar la cantidad de cloro residual libre y vaciar (ej. Con tiosulfato sédico).
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e Limpiar a fondo las paredes de los depésitos, eliminando incrustaciones y realizando las
reparaciones necesarias y aclarando con agua limpia.

e Volver a llenar con agua y restablecer las condiciones de uso normales. Si es necesaria
la recloracién, esta se realizard mediante dosificadores automaticos.

= Procedimiento para desinfeccién térmica:

e Vaciar sistema y si fuera necesario, limpiar a fondo las paredes de los depdsitos
acumuladores, realizar las reparaciones necesarias y aclarar con agua limpia.

e lenar el depdsito acumulador y elevar la temperatura del agua hasta los 702C y
mantener al menos 2h. Posteriormente abrir por sectores todos los grifos y duchas,
durante 5 minutos, de forma secuencial. Confirmar la temperatura para que en todos
los puntos terminales de la red se alcance una temperatura de 60°C.

e Vaciar el depdsito acumulador y volver a llenarlo para su funcionamiento habitual.

2. Agua fria de consumo
= Procedimiento para desinfeccién quimica con cloro en los depdsitos, sera el mismo descrito
para el sistema de agua caliente sanitaria. Finalmente se procederd a la normalizacién de las
condiciones de calidad del agua, llenando nuevamente la instalacion y si se utiliza cloro como
desinfectante, se afiadira en concentraciones de cloro residual libres de 0.2-1 mg/I.
= Si fuera necesaria la recloracién, esta se realizard por medio de un dosificador automatico.
3. Elementos desmontables
= Se limpiardn a fondo con los medios adecuados que permita la eliminacién de incrustaciones y
adherencias y se sumergiran en una solucién que contenga 20mg/I de cloro residual libre
durante 30 minutos. Se aclarard posteriormente con abundante agua fria. Si el material no es
resistente al cloro, se desinfectara con otro tipo de desinfectante.
= Los elementos dificiles de desmontar o de sumergir, se cubrirdn con un pafio limpio
impregnado con la misma solucién durante el mismo tiempo.
3. LIMPIEZA Y DESINFECCION EN CASO DE BROTE DE LEGIONELOSIS

En caso de brote de legionelosis se realizard una desinfeccién de choque en toda la red, incluyendo los
sistemas de distribucion de agua caliente sanitaria.

¢ Procedimiento en caso de desinfeccién con cloro:

o Clorar con 15 mg/l de cloro residual libre, manteniendo el agua por debajo de los 30°C y un PH entre
7-8 y mantener durante 4h. Alternativamente se pueden utilizar cantidades de cloro residual libre de
20-30 mg/l durante 3-2 h respectivamente.

o Neutralizar, vaciar y limpiar a fondo los depdsitos, reparar las partes dafadas, aclarar y llenar con
agua limpia.

o Volver a clorar con 4-5 mg/I de cloro libre residual y mantener durante 12 h. Esta cloracién se debe
distribuir de mantera ordenada desde el principio hasta el final de la red. Se abrird por sectores todos
los grifos y duchas durante 5 minutos y de forma secuencial comprobar en los puntos terminales de
la red que el cloro libre residual es de 1-2 mg/I.

La limpieza y desinfeccién de todas las partes desmontables y dificiles de desmontar se realizard como
establece el apartado anterior c).

Es necesario renovar todos los elementos de la red en los que se observen anomalias, en especial los que estén
afectados por la corrosién o la incrustacion.

e Procedimiento por desinfeccién térmica:
o Vaciar sistema y si fuera necesario, limpiar a fondo las paredes de los depésitos acumuladores,
realizar las reparaciones necesarias y aclarar con agua limpia.
o Llenar el depésito acumulador y elevar la temperatura del agua hasta los 702C y mantener al menos
4h. Posteriormente abrir por sectores todos los grifos y duchas, durante 10 minutos, de forma
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secuencial. Confirmar la temperatura para que en todos los puntos terminales de la red se alcance

una temperatura de 60°C.

¢ Independientemente del procedimiento de desinfeccién, se debe proceder al tratamiento continuado del

agua durante 3 meses de forma que en los puntos terminales de la red:
o Se detecte 1-2 mg/l de cloro residual libre para el agua fria de consumo humano.
o La temperatura de servicio en dichos puntos para el agua caliente se sitle entre 55-60°C.
Estas actividades quedaran reflejadas en el libro de mantenimiento.

Posteriormente se continuard con las medidas de mantenimiento habituales.

(Anexo 3 del RD 865/2003, del 4 de julio, por el que se establecen los criterios higiénico-sanitarios para la prevencién y control de la legionelosis.)
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Procedimiento de trabajo en Depdsitos de Agua de Consumo y Aljibes

¢ Cualquier empresa que entre a dichas estancia debera disponer de permiso de acceso por parte de la Empresa
y estas deberdn estar inscritas en el Registro Oficial de Establecimientos y Servicios Biocidas (ROESB).
* Los trabajadores que realicen las tareas de mantenimiento y reparacién deberan de ser personal debidamente
cualificado y con la formacién establecida.
* Antes de acceder a las instalaciones para el mantenimiento o reparacion de estas, se debera realizar
previamente una desinfeccion y limpieza adecuada de todo el circuito y vaciado de este.
* Se debera realizar la desinfeccién y limpieza de los tanques al menos una vez al afio.
* En tanques o aljibes cerrados se utilizard otro tipo de desinfectante que no sea el cloro para evitar
concentraciones tdxicas de este.
* Dependiendo de las dimensiones del tanque o aljibe y la ventilacion de este, se valorara la necesidad de
utilizar equipo auténomo o semiauténomo de respiracion o cualquier otro EPI.
* En caso de reparaciones o de mantenimientos en que se utilicen equipos de trabajo (taladros, radiales,
soldadura...), herramientas o productos quimicos (pinturas, disolventes...) se debera informar a la Empresa y
presentar un procedimiento de trabajo detallado y esta dara al a empresa un permiso de trabajo para el tiempo
que dure ese trabajo con esos equipos y productos.
* Para trabajos con equipos de trabajo, herramientas y productos quimicos, se debera de instalar un sistema de
ventilacién forzada adecuado a las caracteristicas de la zona, para evitar mezclas de gases que puedan generar
atmosferas toxicas, explosivas o inflamables.
* Se debera realizar las actividades de mantenimiento y reparacidn con los EPI's adecuados (guantes y gafas de
proteccién, mascarillas filtrantes adecuadas para riesgo biolégico, etc.)
* Esquema de funcionamiento hidraulico y la revision de todas las partes de la instalacién para asegurar su
correcto funcionamiento.
* Se aplicaran programas de mantenimiento que incluirdn como minimo la limpieza y si procede la desinfeccién
de la instalacion.
¢ Las tareas realizadas se deberan incluir en registro de mantenimiento.
¢ La periodicidad de la limpieza de estas instalaciones serd, de al menos, una vez al afio, excepto

o En sistemas de aguas contra incendio que se deberan realizar al mismo tiempo que la prueba hidraulica.

o Si en el sistema de agua de consumo se detectara un brote de legionella.
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Procedimiento de trabajo en Poceria y Fosas Sépticas

¢ Cualquier empresa que entre a dicha estancia debera disponer de permiso de acceso por parte de la Empresa.
* El personal que acceda a dichas instalaciones debera disponer de formacién adecuada para el trabajo en
dichas estancias, los riesgos que conllevan y las medidas de prevencién que se deben tomar.

¢ Para la apertura de estas fosas, se evitara tener cerca focos de calor debido a que pueden existir gases
inflamables como el metano (CH4) y el acido sulfhidrico (H2S) generado por la degradacién bacteriana de
materia organica. Si fuera necesaria iluminacién auxiliar, esta serd antideflagrante.

* Se deberan realizar mediciones previas de concentraciones de gases (oxigeno, metano, acido sulfhidrico...) y
luego mientras se esté trabajando.

* Antes de cualquier tarea en dichas zonas, se deberd vaciar su contenido mediante bombeo, de tal manera que
queden vacias de liquidos y lodos.

* Se recomienda un limpiado y vaciado de dichas zonas con una periodicidad de entre 1 a 5 afios maximo.

* El personal que acceda deberd disponer de equipos auténomos o semiauténomos de respiracion, en funcién de
las caracteristicas de las zonas.

* En caso de reparaciones o de mantenimientos en las que se tengan que utilizar equipos de trabajo (taladros,
radiales, soldadura...), herramientas o productos quimicos (pinturas, disolventes, gases para oxicorte...) se
debera informar a la Empresa y presentar un procedimiento de trabajo detallado y esta tendra que dar a las
empresas un permiso de trabajo para el tiempo que dure ese trabajo con esos equipos y productos.

* Para trabajos con equipos de trabajo, herramientas y productos quimicos, se deberd de instalar un sistema de
ventilacién forzada adecuado a las caracteristicas de la zona, para evitar mezclas de gases que puedan generar
atmdsferas toxicas, explosivas o inflamables.

* Se deberd de contar con la vigilancia y comunicacién permanente exterior y prever las medidas y equipos de
proteccién en caso de una emergencia por parte de las empresas.

* Se deberd realizar coordinacion de actividades empresariales con las empresas externas que accedan a esta
estancia.
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ANEXO VIl - INSTALACIONES
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PROCEDIMIENTOS DE MANTENIMIENTO E INSPECCIONES DE INSTALACIONES

El centro de trabajo dispone de las siguientes instalaciones que requieren mantenimiento e inspecciones:

lluminacién de emergencias

Sefalizacion de evacuacion

Extintores de incendios

BIE's

Detectores de incendios

Ascensores y montacargas

Instalacion eléctrica
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REVISIONES PERIODICAS DE ALUMBRADO DE EMERGENCIA (UNE EN-50172 y 50473)

REVISION MENSUAL

» Comprobar el correcto funcionamiento de la fuente luminica de cada equipo de emergencia.

* Alimentar en modo de emergencia cada luminaria y cada sefal de salida iluminada internamente desde sus
propias baterias mediante la simulacién de un fallo en la alimentacion al alumbrado normal durante el tiempo
suficiente para la sequridad que cada ldmpara se ilumina.

REVISION ANUAL

Se deberad comprobar que la autonomia del equipo es la correcta mediante:

1. Revisidn de ensayos mensuales durante toda la autonomia asignada al equipo.

2. La alimentacién del alumbrado normal debe restablecerse y se comprobara que todos los indicadores o
dispositivos indican que la alimentacién normal ha sido restablecida.

3. La fecha del ensayo y su resultado deberdn anotarse en el libro de registro del sistema.

REVISION ANUAL (instalaciones con TELEMANDO)

En instalaciones con Telemando se recomienda, al menos 1 vez al afio, comprobar que las emergencias pasan a
estado de reposo:

* Con el Telemando conectado y el bloque en estado de emergencia, accionar el interruptor del mismo hacia la
posicion de APAGADO durante al menos 3 segundos.

* Observar si las luminarias pasan del estado de Emergencia al estado de Reposo (apagadas).

* Sustituir las que no funcionen correctamente.
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PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE SISTEMAS DE SENALIZACION LUMINISCENTE (RD
513/2017)

REVISION ANUAL

» Comprobacién visual de la existencia, correcta ubicacién y buen estado en cuanto a limpieza, legibilidad e
iluminacién (en la oscuridad) de las sefiales, balizamientos y planos de evacuacién.
* Verificacion del estado de los elementos de sujecidn (anclajes, varillas, angulares, tornilleria, adhesivos, etc.)

VIDA UTIL

* La vida util de las sefales fotoluminiscentes serd la que establezca el fabricante de las mismas. En el caso de que
el fabricante no establezca una vida (til, esta se considerara de 10 afios.

 Una vez pasada la vida Util, se sustituirdn por personal especializado del fabricante o de una empresa
mantenedora, salvo que se justifique que la medicién sobre una muestra representativa, teniendo en cuenta la fecha
de fabricacién y su ubicacidn, realizada conforme a la norma UNE 23035-2, aporta valores no inferiores al 80 % de
los que dicte la norma UNE 23035-4, en cada momento.

* La vida util de la sefial fotoluminiscente se contara a partir de la fecha de fabricacién de la misma.

¢ Las mediciones que permiten prolongar esta vida Util se repetirdn cada 5 afios.
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REVISIONES PERIODICAS DE LOS EXTINTORES DE INCENDIO (RD 513/2017)

REVISION TRIMESTRAL

* Verificar que cada extintor esta en el lugar que tiene asignado.

* Verificar que el extintor sea el adecuado al riesgo a proteger.

* Verificar que los extintores no tienen obstruido el acceso, son visibles o estan sefializados y con las instrucciones
de manejo situadas en la parte delantera.

* Verificar que tengan las instrucciones de manejo claramente legibles.

* Verificar que no presenten muestras aparentes de dafios.

* Verificar que, en los extintores con indicador de presidon, éste se encuentra en la zona de operacién.

* Verificar visualmente, el estado externo de las partes mecanicas (boquillas, valvula, manguera, etc.).

* Verificar que no estén rotos o falten los precintos o los tapones indicadores de uso.

* Verificar que no han sido descargados total o parcialmente,

REVISION ANUAL

* Realizar las operaciones de mantenimiento segun lo establecido en el «Programa de Mantenimiento Anual» de la
norma UNE 23120.
¢ En extintores mdviles, se comprobara, adicionalmente, el buen estado del sistema de traslado.

REVISION QUINQUENAL

* Realizar una prueba de nivel C (timbrado), de acuerdo a lo establecido en el anexo Ill, del Reglamento de Equipos a
Presion, aprobado por Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre,

¢ A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por tres veces) se procedera al retimbrado del mismo de acuerdo a
lo establecido en el anexo Il del Reglamento de Equipos a Presion.
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REVISIONES PERIODICAS DE LAS BIE’'s REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE
PROTECCION CONTRA INCENDIOS (RD 513/2017)

REVISION TRIMESTRAL
» Comprobacién de la sefalizacién de las BIEs
REVISION ANUAL

* Realizar las operaciones de inspeccién y mantenimiento anuales segin lo establecido la UNE-EN 671-3.
¢ La vida Util de las mangueras contra incendios sera la que establezca el fabricante de las mismas, transcurrida la
cual se procederd a su sustitucién. En el caso de que el fabricante no establezca una vida Util, esta se considerara de

20 anos.

REVISION QUINQUENAL

* Realizar las operaciones de inspeccién y mantenimiento quinquenales sobre la manguera segun lo establecido la
UNE-EN 671-3.
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REVISIONES PERIODICAS DE LA INSTALACION DE DETECCION AUTOMATICA DE
INCENDIOS Y ALARMA (RD 513/2017)

REVISION DIARIA

* Puesta en accién del equipo de control y sefializacién con todos sus dispositivos.
» Comprobacién de los pilotos de los detectores y de la sefalizacién acustica.

REVISION TRIMESTRAL

* Paso previo: Revisidon y/o implementacién de medidas para evitar acciones o maniobras no deseadas durante las
tareas de inspeccion.

* Verificar si se han realizado cambios 0 modificaciones en cualquiera de los componentes del sistema desde la
Ultima revisién realizada y proceder a su documentacion.

» Comprobacién de funcionamiento de las instalaciones (con cada fuente de suministro). Sustitucién de pilotos,
fusibles y otros elementos defectuosos.

¢ Revisién de indicaciones luminosas de alarma, averia, desconexién e informacién en la central.

* Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornes, reposicién de agua destilada, etc.)

* Verificar equipos de centralizacién y de transmisién de alarma.

¢ Revisidn de sistemas de baterias.

* Prueba de conmutacién del sistema en fallo de red, funcionamiento del sistema bajo baterias, deteccién de averia
y restitucion a modo normal.

» Comprobacién de la sefializacién de los pulsadores de alarma manuales.

» Comprobacién del funcionamiento de los avisadores luminosos y acusticos.

* Si es aplicable, verificar el funcionamiento del sistema de megafonia.

* Si es aplicable, verificar la inteligibilidad del audio en cada zona de extincién.

REVISION SEMESTRAL

* Verificacion de la ubicacién, identificacion, visibilidad y accesibilidad de los pulsadores.
* Verificacion del estado de los pulsadores (fijacion, limpieza, corrosién, aspecto exterior)

REVISION ANUAL

» Comprobacién del funcionamiento de maniobras programadas, en funcién de la zona de deteccién.

* Verificacion y actualizacion de la version de "software" de la central, de acuerdo con las recomendaciones del
fabricante.

» Comprobar todas las maniobras existentes: avisadores luminosos y acusticos, paro de aire, paro de maquinas, paro
de ascensores, extincion automatica, compuertas cortafuego, equipos de extraccién de humos y otras partes del
sistema de proteccién contra incendios.

* Se deberan realizar las operaciones indicadas en la norma UNE-EN-23007-14

* Verificacion del espacio libre, debajo del detector puntual y en todas las direcciones, como minimo 500 mm.

* Verificacion del estado de los detectores (fijacion, limpieza, corrosidn, aspecto exterior).

* Prueba individual de funcionamiento de todos los detectores automaticos, de acuerdo con las especificaciones de
sus fabricantes.

* Verificacion de la capacidad de alcanzar y activar el elemento sensor del interior de la cdmara del detector. Deben
emplearse métodos de verificacion que no dafien o perjudiquen el rendimiento del detector.

* La vida Util de los detectores de incendios serd la que establezca el fabricante de los mismos, transcurrida la cual
se procedera a su sustitucién. En el caso de que el fabricante no establezca una vida Util, esta se considerara de 10
anos.

* Prueba de funcionamiento de todos los pulsadores.
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REVISIONES E INSPECCIONES PERIODICAS DE ASCENSORES R.D. 88/2013 - ITC-MIE-
AEM 01

REVISIONES

Realizadas por empresa conservadora (personal autorizado), dichas revisiones deberan estar debidamente
documentadas. Plazos:

* Ascensores en viviendas unifamiliares y ascensores con velocidad no superior a 0,15 m/s: cada cuatro meses, A
estos efectos, se entiende por vivienda unifamiliar la situada en parcela independiente que sirve de residencia
habitual, permanente o temporal, para una sola familia.

* Ascensores instalados en edificios comunitarios de uso residencial de hasta seis paradas y ascensores instalados
en edificios de uso publico de hasta cuatro paradas, que tengan una antigliedad inferior a veinte afios: cada seis
semanas.

* Los demas ascensores: cada mes.

INSPECCIONES CADA DOS ANOS

Realizadas por un «Organismo de Control Autorizado»:
* Ascensores de edificios industriales.
* Ascensores de publica concurrencia.

INSPECCIONES CADA CUATRO ANOS

Realizadas por un «Organismo de Control Autorizado»:
* Ascensores en edificios de viviendas de mas de 4 plantas o con mas de 20 viviendas.

INSPECCIONES CADA SEIS ANOS

Realizadas por un «Organismo de Control Autorizado»:
* Ascensores en resto de edificios.

OTRAS INSPECCIONES

Deberdn inspeccionarse los ascensores tras un accidente con dafios a las personas o los bienes y, cuando asi
lo determine el 6rgano competente de la Comunidad Auténoma en uso de sus atribuciones legales.

MANTENIMIENTO

Es obligatorio tener suscrito un contrato de mantenimiento con empresa conservadora de ascensores
autorizada.
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REVISIONES E INSPECCIONES PERIODICAS DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA
TENSION REBT (RD 842/2002)

REVISION ANUAL

* Realizadas por instalador autorizado en baja tensién:

* Toma de tierra (en la época en la que el terreno esté mas seco, realizada por personal técnicamente competente.
Se repararan con caracter urgente los defectos encontrados). (ITC-BT-18)

* Instalaciones en quiréfanos y salas de intervencién. (ITC-BT-38)

REVISIONES E INSPECCIONES CADA CINCO ANOS

* Realizadas por instalador autorizado en baja tensién: (ITC-BT-18)

» Tomas de tierra: En terrenos no favorables para conservacion de los electrodos, estos y los conductores de enlace
entre ellos hasta el punto de tierra, se pondran al descubierto para su examen.

* Realizadas por un «Organismo de Control Autorizado»: (ITC-BT-05)

* Instalaciones industriales que precisen proyecto (segln ITC-BT-04, punto 3) con una potencia instalada superior a
100kW

* Locales de Publica Concurrencia, se consideraran como tales los incluidos en el campo de aplicacién de la ITC-
BT-28

* Locales con riesgo de incendio o explosidn, clase |, excepto garajes de menos de 25 plazas, se considerardn como
tales los incluidos en el campo de aplicacién de la ITC-BT-29

¢ Locales mojados con potencia instalada superior a 25kW, se consideraran como tales los indicados en la ITC-BT-30
* Piscinas con potencia instalada superior a 10kW

* Quiréfanos y salas de intervencion

¢ Instalaciones de alumbrado exterior con potencia instalada superior a 5kW, se considerardn como tales los
incluidos en el campo de aplicacién de la ITC-BT-09

* Instalaciones de las estaciones de recarga para el vehiculo eléctrico, que requieran la elaboracién de proyecto para
su ejecucion, segun ITC-BT-52

* Serdn objeto de inspeccidn inicial las ampliaciones o modificaciones de importancia de las instalaciones.

* Toda modificacién/ampliacién ha de ser realizada por un instalador autorizado en baja tensién y legalizada
conforme la ITC-BT-04

INSPECCION CADA DIEZ ANOS

* Realizadas por un «Organismo de Control Autorizado»: (ITC-BT-05)

* Instalaciones comunes de edificios de viviendas de potencia total instalada superior a 100KW.

* Se entenderd como instalador autorizado en baja tensién a lo indicado en la ITC-BT-03

* En lo referente a la periodicidad de las inspecciones y los agentes que intervienen, las instalaciones ya existentes
antes de la entrada en vigor del RD 842/2002, de 2 de agosto (por el que se aprueba el actual REBT) quedan
sometidas al mismo régimen, si bien los requisitos exigibles a dichas instalaciones seran los correspondientes a la
reglamentacién con la que se aprobaron.

MANTENIMIENTO

* Los titulares de las instalaciones deberdan mantener en buen estado de funcionamiento sus instalaciones,
utilizdndolas de acuerdo con sus caracteristicas y absteniéndose de intervenir en las mismas para modificarlas. Si
son necesarias modificaciones, éstas deberan ser efectuadas por un instalador autorizado.

» Es muy recomendable la suscripcién de un contrato de mantenimiento con empresa instaladora autorizada en baja
tension, en particular las instalaciones en locales con riesgo de incendio o explosién (ITC-BT-09) y las instalaciones
en quirdéfanos y salas de intervencién (ITC-BT-38).
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ANEXO VIll - OTROS DOCUMENTOS
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PROTOCOLO COVID-19 PARA EMPRESAS DE SERVICIOS

A las condiciones de seguridad y salud que tienen que cumplir todas las empresas derivadas de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales y su normativa de desarrollo, hay que sumar las normas y recomendaciones
dictadas por las autoridades competentes y sanitarias en los sucesivos protocolos de actuacién que se han ido
publicando en la pagina oficial del Ministerio de Sanidad.

Estos protocolos y directrices se marcan en funcién del conocimiento cientifico y técnico disponible en cada
momento, lo que requiere constantes revisiones en los planteamientos y medidas propuestos. A este
respecto, es fundamental mantenerse al dia y estar informado.

Medidas basicas de prevencién personal:

e Mantener distanciamiento social minimo segin normativa vigente (1.5-2 m).
e Reforzar las medidas de higiene personal:

o Higiene de manos es la medida principal de prevencién y control de la infeccién: Lavado de manos
frecuente con agua y jabdn o geles de base alcohdlica sobre todo cuando se haya tocado superficies
de contacto frecuente que tengan mas probabilidad de estar contaminadas o contacto directo con
personas.

o Etiqueta respiratoria:

= Toser y estornudar tapandose nariz y/o boca con papel desechable y tirarlos con cada uso en
basura con tapa y pedal, o de no ser posible, hacerlo sobre el interior del codo flexionado para
no contaminar las manos.

= Evitar tocarse la zona de la cara con las manos (nariz, boca, 0jos)

= Practicar buenos habitos de higiene respiratoria.
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Politica de limpieza y desinfeccién de equipos

e Se asegurara una correcta limpieza de superficies y espacios:
o Limpieza y desinfeccion diaria del centro, prestando atencién a puntos criticos (superficies de
mayor contacto como: pomos de puertas, botoneras, barandillas,...).
o Limpieza y desinfeccién con material desechable a ser posible y con detergentes habituales o con
lejia en dilucién 1:50 (20ml de lejia y rellenar resto de recipiente de 1l con agua) preparar en el dia.
e Es muy importante realizar pautas de ventilacién diaria (5-10 minutos) del centro.
e El personal de limpieza debera disponer y utilizar los EPIS habituales adecuados para dichas tareas, siendo
los guantes, a ser posible desechables, de no serlos se deberan limpiar y desinfectar después de su uso
segun especificaciones del fabricante.

Medidas organizativas

e | as visitas al centro se deberan realizar previa cita.

e El personal de servicios del centro de trabajo utilizard con caracter general mascarillas (y guantes si fuera
necesario).

e No acceder a ascensores con nadie.

e El personal de servicios del centro de trabajo, dispondran de los equipos y Utiles necesarios para realizar sus
actividades para evitar el uso de equipos y Utiles propios del centro de trabajo, en caso de no ser asi el
personal deberd desinfectarlos antes y después del uso.

e El personal de servicios del centro de trabajo deberd seguir las pautas, recomendaciones y la informacién
de carteles que este indique.

(*) Queda abierto a modificaciones en funcién de las nuevas publicaciones de normativas por la autoridad
competente (Ministerio de Sanidad, Comunidad de Madrid, etc.)
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REGISTRO DE INFORMACION A PERSONAL DE SUBCONTRATAS/AUTONOMOS

Fecha:
Centro de trabajo:
Subcontrata / Auténomo:
Trabajador:
Puesto de trabajo:

El/la trabajador/a abajo firmante ha recibido informacion tal y como se establece en el articulo 7 del RD
171/2004 de coordinacién de actividades empresariales, con el siguiente contenido:

Riesgos del COVID-19
Medios de transmision:
o Mucosas
o Vias respiratorias
Medidas Preventivas Personales
o Higiene de manos
o Etiqueta respiratoria
Limpieza y desinfeccién de lugares de trabajo
Medidas organizativas
Utilizacion de medios de proteccién

El/la Trabajador/a

Fdo.:
DNI:
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